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JACTA N°

FECHA: Bogota, 05 de febrero 2026

HORA: 7.00 am - 8.00 am

LUGAR: Jardin Chaminade portal de los suefios
TEMA: Promocion del uso de la sala amiga

ASISTENTES: Equipo humano, padre, madres y acudientes

ORDEN DEL DiA:

Saiudo
Socializacién pieza comunicativa promocion y uso de la sala amiga
Registro fotografico y firmas.

PROPOSITO: Divuigar ia informacion uso de la sala amiga con las familias, padres, madres,
cuidadoras y cuidadores del jardin portal de lo suefios, con el fin de dar a conocer el uso de la sala
amiga y la promocion de la lactancia materna.

DESARROLLO:

Siendo las 7.00 am la responsable del servicid a través de los grupos de whats app companiié una
pieza comunicativa con las profesionales de atencién a la primara infancia con el fin de hacer publico
el uso de |a sala amiga, de tal manera que conozcan y pueda participar de ella, sin ninguna restriccion.
Recordando que la lactancia materna es un acto natural, pero al mismo tiempo es un comportamiento
aprendido, que proviene de cuituras ancestrales y que favorece a la nifia o niflo, a la mujer, la familia,
la sociedad y al medio ambiente, de agui que el papel del personal de salud y los jardines infantiles
que prestan servicio de atencion integral a la primera infancia, radica en adelantar acciones que
aporten a la promocion, proteccion, defensa y fomento de la practica de la lactancia materna en forma
exclusiva a nifias y nifios de cero a seis meses y en forma complementaria de los seis meses a los dos
afios y mas.

Importancia de la Lactancia Materna

Sala Amiga de la Familia Lactante (SAFL): es una estrategia de promocién, proteccién y apoyo
a la lactancia materna en diferentes entornos. En los entomnos institucional y laboral se
propende por espacios fisicos que brinden servicios célidos y amables a las madres para gue,
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con el acompanamiento amoroso de fa familia, amamanten a sus hijos o hijas.

Asl mismo, ofrecen facilidades para la extraccién, conservacion y suministro de la leche materna bajo

normas técnicas de seguridad. En el entorno comunitario se fomentan las acciones de

lactancia materna en la comunidad a través del fortalecimiento de capacidades de los agentes

comunitarios.

+ Sala Amiga de la Familia Lactante en el entorno Laboral: es un espacio célido y amable,

ubicado en entidades publicas y privadas, que ofrecen las condiciones adecuadas para ia

extraccién y conservacion de la leche materna bajo normas técnicas de seguridad, para luego

transportarla al hogar y disponer de ella para alimentar al bebé, en ausencia temporal de ia

madre.

+ socretaria Distrital de Integracidon Social (SDIS): entidad encargada de materializar la

garantia, proteccion y restablecimiento de derechos, que se evidencia en la implementacién

de politicas publicas sociales, modelos de atencion y servicios y acciones de transformacion

social que tienen en cuenta las diferencias étnicas, culturales, diversas en cada una de las

comunidades.

Es por esta razén que las familias deben ser participes de la promocién y use de 1a sala amiga, con el fin
de promover y garantizar a sus nifios y nifias la lactancia exclusiva hasta los seis meses de edad y junto
con la alimentacion satudable hasta los dos afios de edad.

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

Anexos: Evidencias fotograficas.
Elabord:

EVIDENCIAS
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Cargo o Tipo de
Vinculacién

Nombres y Apellidos Dependencia Firma
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